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1. Komniekec 0CHOBHBIX XapaKTEePHCTHK JA0NOJHUTEIbHON 0011e00pa3oBaTe/ibHON 001epas-
BHBAaKOIIEH MPOrpaMMblI

1.1. IMosicHuTebHAS 3aNIMCKA

JlonmonuuTtenpHass  oOmeoOpa3oBaTelibHas  MpOrpaMMa  QuU3Ky1bmypHO-CHOPMUGHOU
Hanpaesiennocmu «lllaxmaTel» IpeTHA3HAYCHA ISl peali3alui Y9eOHO-TPEHUPOBOYHBIX 3aHATHMA
B  MyHUIIUITAILBHOM  OIOJDKETHOM  YUPEXKJACHHH JIOMOJIHUTEIBHOTO oOpa3oBanus «JleTcko-
IOHOIIECKasl CHOPTUBHAS IIKOJAa MYHHIUIAIBLHOTO oOpa3oBanusi «MeneKkecCKuid paioH»
VYawsiHoBckoi obnactuy (nanee MBY J10 «/IFOCII Menekecckoro paiioHay).

[Iporpamma «lllaxmatel» pa3paboTaHa Ha OCHOBAHUHU CIEAYIOIIMX HOPMATHBHO-IIPABOBBIX
JIOKYMEHTOB:

1. ®Denepanbublil 3akoH «O6 obpazoBannu B Poccuiickoit @exepaunn» ot 29.12.2012
r. No 273-@3 (cr. 2, cT. 15, cT.16, c1.17, ¢T1.75, cT. 79);

2. Pacniopsxenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®@enepauun ot 31.03.2022 r. Ne 678-p
«Konnenmus pa3BUTHS JOMOJHATEIBHOTO 00pa3oBaHus Aeteit 10 2030 romay;

3. Pacniopsxenue IlpaBurensctBa Poccuiickoit ®@enepauun ot 29.05.2015 r. Ne 996-p
«Crparerus pazsuTus BocnuTanus B Poccuiickoit @enepanun Ha nepuoj 10 2025 roga;

4, [Tpuka3z MunucrepcTBa npocsemenus: Poccuiickoit ®enepanuu ot 27.07.2022 1. Ne

629 «O06 yrBepxaenuu [lopsaka opraHuzanu 1 OCyLECTBICHHUSI 00pa30BaTENbHON €A TEbHOCTH
10 JTOTIOJHUTEIbHBIM 0011€00pa30BaTEIbHBIM IPOTrPAMMAM);

5. ITucekmMo MunucrepcrBa mnpocsenienusi Poccuiickoit denepanuu ot 19.03.2020 .
NeI"'1-39/04 «MeToamueckue peKOMEHJAINHU 0 pealin3alui 00pa30BaTebHBIX IPOTPaMM Havailb-
HOTro 00IIEero, OCHOBHOIO OOILEro, cpeaHero oodmero oOpa3oBaHusi, 00pa30BaTeNbHBIX IPOrpaMM
cpeaHero mpodecCHOHANBHOTO 00pa30BaHUs W JIOTOJHHUTENBHBIX 00MIe00pa30BaTeIbHBIX IPO-
rpaMM C NPUMEHEHUEM 3JIEKTPOHHOI'0 OOY4eHHUS U JUCTAHLMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJIO-
THI»;

6. [Tucemo MunucrepcTBa oOpa3zoBanusi U Hayku Poccuiickoit ®expepauuu OT
28.08.2015 r. Ne AK-2563/05 «O mMeToaudecknx peKOMEHIANUsIx» (BMecTe ¢ MeTOIuIeCKIMH pe-
KOMEHJAIMSIMU [0 OpraHu3aluu oO0pa30BaTEeNIbHOW JESITEIbHOCTH C HCHOJIb30BAHUEM CETEBBIX
dbopm peanuzanuu 00pa3zoBaTEIBHBIX TPOTPaMM);

7. [Tpuka3 MuHHcTepcTBa HayKu M BbIciiero oopaszoBanust Poccuiickoit denepaunu u
MunuctepcrBa npocsenieHus: Poccutickoii @enepamuu ot 05.08.2020 1. Ne 882/391 «OO6 opranu-
3alliU M OCYILECTBIEHMH 00pa30BaTEIbHOM JesITeIbHOCTH IIpU CeTeBOl (opme peannzanuu obpa-
30BaTEIbHBIX POTPaAMM»;

8. CII 3.1/2.4.3598-20 «CaHuTapHO-3MUEMHOJIOTHYECKUE TPEOOBAaHUS K YCTPOICTBY,
COJIEP’KaHUIO M OpraHMu3ali padoThl 00pa30BaTENIbHBIX OpPraHu3alMi U APYrux OOBEKTOB COIH-
QIbHOM MHQPACTPYKTYphl AN J€Ted M MOJOJESKHU B ycioBusax pacrpoctpaHenus COVID-19y,
yTBepkaeHHbIe [locTaHOBIEeHNMEM [J1aBHOrO TOCymapCTBEHHOrO CaHUTAapHOro Bpada Poccuiickoit
®enepannn ot 30.06.2020 r. Ne 16;

9. CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUIEMHOJIOTHYECKHE TpeOOBaHMSI K OpraHHU3alusIM
BOCIIUTaHMUs M OOy4YeHHs, OT/AbIXa U O37I0POBJICHMS JAETel U MoJoJeXu», yrBepxkaeHHble IlocTa-
HOBJICHHEM [JIaBHOTO TOCYJAapCTBEHHOTO CcaHUTAapHOro Bpada Poccuiickonn ®expepanuu OT
28.09.2020 . Ne 28;

10. Meronuveckne PEeKOMEHIAIMH MO MPOSKTUPOBAHUIO JOMOTHUTEIBHBIX 00IIepa3Bu-
BAIOIIMX ITPOrpPaMM HOBOT'O MOKOJIEHH (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE IPOrpaMMbl) B 0baacTu Gpusu-
YeCKOM KyIbTyphl U criopta (yTBepkacHHbIe DeiepaibHbIM TOCYIapCTBCHHBIM OFO/KETHBIM yUpe-
xaeHueM «@DenepanbHbIl IEHTP OpraHU3allMOHHO-METOANYECKOro olecrneueHus (QU3MUEcKOro
Bocniutanusd, 2021 r.);

11. Yeras MBY J10 «IFOCII Menekecckoro paifonay,

12.  TlonoxeHue O MOps/IKE MpHEMa, epeBoa, oTuucieHus ooydatommxcs B MBY 10
«JFOCIII Menekecckoro paiioHay;



13.  Tlonoxenue o hopMax, NEPUOTUYHOCTH U MOPSIKE TEKYIIIETO KOHTPOJIS U IIPOMEKY-
TO4HOM arrecranuu odoydaronuxcs B MBY J10 «/IFOCII Menekecckoro paiioHa.

AKTYaJILHOCTb JIONOJIHUTENIHON 0011e00pa30oBaTeIbHON 00111epa3BUBAIOIICH TPOrPaMMbI
«IJaxmaTel» COCTOUT B TOM, YTO OHHM COYETAIOT B ceO€ IEMEHThI UCKYCCTBA, HAYKU U criopta. Ur-
pa pa3BHMBaeT U AUCUMILUIMHUPYET MbIC)Ib. HO caMo yMeHue X0poI1o urpaTh — 3TO YK€ UCKYCCTBO.

CoBpeMeHHbIE POAMUTENH, paccMaTpuBas chepy MHTEPECOB U JIEATENBHOCTH CBOMX JETEH,
BEChbMa MparMaTHYHO: B MEPBYIO OYEpeIb BHIOMPAIOT B KAYECTBE JOIMOIHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUs
3aHATUS] NHOCTPAHHBIMU SI3bIKAMHU, KOMIIBIOTEPOM, MY3bIKOH, KAKUM-JINOO BHJIOM CIIOPTa, a TaKXe
3aHATHUSA 110 OoJiee rIyOOKOMY M3YYEHHUIO HEKOTOPBIX IIKOJIBHBIX MPEIMETOB. JTO, 0 UX MHEHHIO,
IIPUTOJUTCS ACTAM B JanbHEHIIEH KU3HU. HUKTO HE OTpUIIaeT BCeX JOCTOMHCTB IIaXMaTHOM UIPHI,
HO, BBUJY €€ CJIIOKHOCTH U BPEMSI EMKOCTH, B «OCHOBHOI» CIIMCOK JIOIIOJIHUTENIbHBIX 3aHATUN OHA
HE BXOJIMUT.

Hacrosmas  nmporpaMma  MMeeT  HAnpaBJICHHBIM  BOCIUTATEIbHBIM,  CIOPTUBHO-
03/10pOBUTEIBHBIN U 00yUaroIuii XapakTep paboThl ¢ A€TbMHU U NOJPOCTKAMHU.

[[TaxmaThl — LEHHEMIIEE U OYEHb CUIIBHOE BOCUTAaTENbHOE cpeacTBo. [llaxmaTtel pazBuBa-
IOT YMCTBEHHBIE CIIOCOOHOCTH U (paHTa3ui0 peOeHKa, SBIAIOTCS WICATbHBIM MAaTEPHUAIOM Ul pa3-
BUTHS TBOPYECKOTO MBIIIICHHS, TPEHUPYIOT €T0 MaMATh, (OPMUPYIOT U COBEPIIEHCTBYIOT CHIIbHBIC
4epThl JTUYHOCTH, TAKUE KAK: BOJIS, PELIMTEIbHOCTD, BBIIECP)KKA, TEPIICHUE, HAXOAYUBOCTh, COCPE-
JIOTOYEHHOCTb, TUCIUIUIMHUPOBAHHOCTh MBICIIH, TPYAOIIOOHE, YCUIUMBOCTh, CIIOCOOHOCTh K pHUC-
Ky. [llaxMaTel 110 cCBOEMY COACPKAHUIO HAXOAATCA MEXY CIIOPTOM, HCKYCCTBOM U HAYKOM.

HoBu3Ha nporpaMMbl COCTOUT B TOM, YTO OHa!

- Onwupaercs Ha MOHMMAaHUE NPUOPUTETHOCTH BOCIMTATEIBHOW pabOThI, HAIPaBJIECH-
HOW Ha pa3BUTHE JYyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIX KauyecTB Iepesa padoToi, HampaBlieHHONW HAa OCBOCHME
IIPEIMETHOTO CO/IEPIKAHMUS;

- OcHOBaHa Ha KOMIUIEKCHOM IIOJIXOJI€ K BOCHMTAaHUIO OOYYAIOUIMXCS, YMEIOIIUX
KUTh B COBPEMEHHBIX COLIMAIbHO-DKOHOMHUYECKHUX YCJIOBUSAX: TOTOBBIX K MPHUHSATHIO PELICHMH,
KOMIIETEHTHBIX, MOOMJIbHBIX, C BBICOKOH KYJIbTYpPOIl OOLICHHS.

OrinuurenbHas ocodeHHOCTh. [Iporpamma paccuuTaHa Ha 3aHSTHUSL C JETbMH JHOOOIO
BO3pacTa W YPOBHS 3HAKOMCTBA C LIaxMaTaMmH, Onarojaps BO3MOXXKHOCTH IOJ00pa MILIIOCTPUPO-
BaHHOT0 MaTepuaia pa3InyHOW CIOKHOCTU K OJIHUM U TE€M K€ TeMaM, a Takxke AuddepeHuupo-
BAaHHOT'O TOJIX0/1a K OTAEIbHBIM 00Y4aroLIIMCS.

YpoBeHb 0CBOEHHA CO/lepKaHusI 00pPa30BaHUs — CTAPTOBBII.

CrapTroBblii (03HAKOMUTEJIbHBINH) — O3HAKOMMTENbHBIM, O0ydYarollue 3HAIOT HCTOPHIO
Pa3BUTHS IIAXMATHOT'O CIIOPTa, 3HAKOMBI € (PUTYpaMH U UX PACCTaHOBKOM, 00y4eHbI OCHOBAM UTPHI
B IIIaXMAaTBhl.

ba3oBblil ypoBeHb — TMOJB3YIOTCS WIAXMAaTHOM TEPMHHOJIOTHEM: «IIax», «MarT», «I1arT»,
«00BeIaTI0BKAY, «IOAIABKUY», POKHUPOBKAY, «B3SITHE HA TPOXOAEY.

Yriay0/ieHHbIH ypOBeHb — Y JieTel (opMHUpYyeTCss UyBCTBO KOJUIEKTUBU3MA, CTPEMIIEHUE K
no0ejie, TOJIEPAHTHOCTh, ICTETUYECKOE BOCIPUATHE IIaxMaTHOW mapTuu. VIMeroT mpeacTraBieHue
00 MCTOpUHU UM MPOUCXOXKICHUU IIaXMaT, 3HAIOT MpaBUJia UTPbl U TYPHUPHOTO MOBEACHUS, YMEIOT
3anychIBaTh NapTUH, 3HAIOT, KaK Pa3bIrPbIBaTh OCHOBHBIE JI€OIOTHI.

Aodpecam npozpammer — obydarourecs B Boszpacte 5-11 jer, umeromnire MeIUIIMHCKOE
3aKJIFOYEHHE O COCTOSIHUU 3JJ0POBBS M JIOMYCK Bpaya K 3aHATHUSIM JJaHHBIM BUJIOM CIIOpTA.

DTO BO3PACT XapaKTEPU3YeTCsl TEM, UTO peOEHOK aKTUBEH, OTKPHIT BCEMY HOBOMY U ONTHUMH-
CTHYHO HACTPOEH K >KU3HU B ob1ecTBe. OH cTrapaeTcs y3HaTh Bce 00JIbIe HHPOPMALUH, TOIPYKUTh-
Csl CO BCEMHU OKPYXKAIOIIMMH J0AbMU. [lapamiensHo ¢ 3TUM OH OBJAJEBAaeT HABBIKAMH KOMMYHHKa-
LIUH, KOTOpBIE Oy1yT HEOOXOIMMBI €My B 00pa30BaTeIbHOM OpraHru3aIuH.

O0beM u CpoK ocBOeHHUsI MPOorpaMmel. [IpogomKUTENEHOCTS 00YUEHHS IO IOTIOHUTENb-
HOH 001Ieo0pa3oBaTenbHON oOIMIepa3BuBaromieii mporpamme «lllaxmaTely cocTaBisieT OAWH TOJI.
OcHoBHOM yueOHO-TeMaTUUECKUH TUTaH cocTaBiieH Ha 184 daca.

®opma o0yuyeHHs 110 JAHHOM pOrpaMMe: O4Hasl.

Hanonuaemocms 6 yueonvix zpynnax coctapiset 12-15 genosek. YcnoBus GopMupoBaHus
IpyNI: TPUHUMAIOTCS BCE JKENAIOUIMe HAa OCHOBAaHUU MEIUIIMHCKOTO 3aKIIOYEHHUS O COCTOSIHHH
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310poBbsi. COCTaB IPyIIIbI OCTOSHHBIN, BO3MOKHO (HOPMUPOBAHHE IPYIIITBI 00YYAIOIIUXCSl OJTHOTO
BO3pAcCTa WM Pa3HOBO3PACTHBIX IPYIIL.

Peorcum 3anamuii: O61ee KOIUIECTBO 4acoB B roa — 184 yaca. OOydaronuecs 1Mo JaHHOM
HporpaMMme MOTyT 3aHUMaThcs 4 yaca B HeJIelro: 2 pasa 1o 2 Jaca.

1.2. Hean 1 3a1a4u nmporpaMmbl
Ilesas mporpamMmsl: pa3BUTHE Y J€TEil CIOCOOOB YMCTBEHHBIX IEHCTBHH, CaMOYIPaBIIsiO-
IIMX MEXaHU3MOB JIMYHOCTU U 3CTETUYECKOTO BOCIHPHUATHS OKPY)KAIOLIEIO0 MHpa MOCPEICTBOM
IIaXMaTHOM UTPBI.

3ajauu nporpaMmabl:

Oodyuarimmue:

- IO3HAKOMUTH 00YUAIOIIUXCsl C IAXMATHOM UTPOM, 3aHUMAIOIIEeH 3aMETHOE MECTO B KHU3HU
Pa3BUTOrO YEIOBEYECKOTO OOIIEeCTBA;

- PacKpbITh O0YUYaAIOIIUMCS TPUEAUHYIO CYIIHOCTD 1IaXMarT;

- 00y4uTHh 00YJAIOUINXCS TIPABUIIaM H [TPHEMaM HUTPHI.

PasBuBaromue:

- pa3BUBATh JIOTHUECKOE MBIIIICHHE U (paHTa3HI0 00yUYaAIOIINXCS;

- pa3BUBATh BBIACPKKY U KPUTHUECKOE OTHOIICHHE K cebe.

BocnuraresibHble:

- BOCIIUTHIBATh AyX KOJUIEKTUBU3MAa U MOPaIbHO-BOJIEBBIE KayecTBa JINYHOCTH 00ydaromuX-
Csl B IIPOLIECCE BEACHUS IIaXMaTHOU OOPBOBI;

- BOCIIUTHIBATh 3CTETUYECKOE BOCIPUATHE HA MPUMEPAX KIACCHUECKUX OOpa3IOB IIaxmat-
HBIX HApTUM, KOMIIO3ULIUN U CTPEMJIEHHSI K CAMOBBIPAXKEHHUIO 00yYarOIINXCS.

1.3. Copepsxkanune nporpamMmsl

YYEBHBIN VIAH
KoJsmnuecTBo yacos
Ne ®opmbI aTTe-
u/n HasBanmue pasneia, rema Beero Teo- IIpakru- crammm
pust Ka
1 | BBognoe 3ansTHe. WHCTpyKTax mO 2 2 -
TEXHHKE 0€30M1aCHOCTH.
2 | IlpoucxoxeHue maxmar, Ux pa3Bu- 4 4 - Omnpoc
THE U PacCIIpOCTPAHEHHE B MHPE.
3 | IlpaBmiia urpsl B M1axmatbl, 0COOEH- 22 8 14
HOCTH IIaXMaTHOW O00pbOBI Omnpoc u
4 | Ilpocreiimine cXeMbl JOCTHKEHUS 26 10 16 HaOJro/1eHue
MAaTOBBIX CHUTyalluH.
5 | TakTuka 24 10 14
6 OHAIIIUIIL 22 8 14
7 | HeGror 26 8 18
8 | Konkypcel 1o pemeHHro 3aaad | 8 - 8
ITIO/IOB
9 | CeaHCBl OJTHOBPEMEHHOI UIPBI 12 - 12 HaGmronenne
10 | CopeBHOBaHUS 10 - 10
11 | UanuBuyanbHBIC 3aHATHS 26 - 26
12 | UToroBoii 3aHaTue 2 2 -
Bcero yacoB: 184 52 132

Tema Ne 1. BBoanoe 3ansTue. IHCTpyKTax 10 TEXHUKE O€30MacCHOCTH.
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Teopust. Llens, 3agaun nporpammsl. [lnan paboTel Ha yueOHbli ron. Pexxum 3ansatuil. Beoa-
HbIi nHCTpyKTaX no OT, I1b, I'O. [IepBUYHBII HHCTPYKTAXK 1O TEMaM:

- «OXpaHa KU3HU U 3/10pPOBbs 00YJaIOLIHXCS;

- «[IpaBuiia moBeieHUsI HA YUEOHBIX 3aHITHUSIIX ).

Tema Ne 2. [TpoucxoxxieHne maxmaT, UX pa3BUTHE U PACIPOCTPAHEHUE B MUPE.

Teopus. Uctopus maxmar. IlosBnenne maxmar Ha Pycu. Illaxmarsl B FOro-Bocrounoi
Azun. Apabckue mpeoOpa3oBaHus.

Tema Ne 3. 3HaKOMCTBO € IIaXMaTHOM JOCKOW U (pUrypamm.

Teopust. Pazmep nocku. O603HaYEHUS TTOJIEH.

[IpaxTuka. [IpaBunsHoe pacnonoxeHue Guryp Ha 10cKe.

Tema Ne 4. HayanpHast paccranoBka ¢uryp. Urpbl maxmMaTHeIMU GUTypaMH «00bETATIOBKA»
U IOJJaBKH.

Teopus. benbie ¢buryps OKpallEHbI B CBETJIbII LIBET,

yépHple B TEMHBIA. B  Kakmpli KoMIulekT ¢(uryp BxonaT: koponb (), ¢epss (W),

nee nmageum (E ), nBa choma (&), nBa koma (9) u Bocemp memek (& ). Bemble
3aHMMAlOT TEPBYH0O M  BTOPYKD TOPU30HTaIM, UEPHBIE — CEIBMYIO U  BOCHBMYIO.
Ilemku pacrosokeHbl HA BTOPOM U CEIbMON FOPU30HTAISAX COOTBETCTBEHHO.

Tema Ne 5.ITonsitue «max» Tpu cnocoba 3amuTel oT maxa. [ToHstue «mary», «maT.

Tema Ne 6. Tpu cTanuu maxMaTHOW NapTUH U UX OCOOEHHOCTH.

Teopus. [leOroT — HauanbHas cTafus napTUH, npojaopkaromas nepssie 10-15 xonoB. Mut-
TENBIUINNIIb — CEPEUHA UTPbl. DHALIINIb — 3aKJIIOUYUTENIbHAS CTaUSI UTPBI.

[Ipaktuka. ITpoOHbIC mapTHH.

Tema Ne 7. Urpsl B maxmarsl

[Ipaktuka. IIpoOHbIC MapTHH.

Tema Ne 8. IITaxMmaTHAast KOMIIO3UIINS U €€ BUIEL.

Teopus. IllaxmaTHble 3TIOJ — HUCKYCCTBEHHas MO3ULMA, OJIM3KO CTOSIIAs] K OKOHYAHUIO
npakthyeckord mnapruu. lllaxmaTHas 3ajgada — MCKYCCTBEHHAs IO3ULMSA, B KOTOPOM HEKOTOPOE
YCIIOBHE JOJKHO OBITh BBIMOJHEHO B ONpPENEIEHHOE YMCIO XOA0B. DTO YHCIO XOAOB OTHEIbHO
OTOBAapUBAETCS B 3aJJaHUN.

[Tpaktuka. OTpaboTKa 3TIOA0B U 3a/1a4.

Tema Ne 9. Bupl maxMaTHBIX UTP.

IIpaxTrika. MaTy-0JHOBPEMEHHOMN UIPBI, MATY-TYPHUP, KPYrOBasi, OJIMMIIMICKas, IBEULap-
CKasi CUCTEMBI.

Tema Ne 10. TypHUpPBI, TPEHUPOBOYHBIE TAPTUH.

[Ipaktuka. [IpuMeHeHre Ha NMPAKTUKE MOIYYEHHBIM B TEYEHUE I'0Jla TEOPETHUUECKUN MaTe-
pHail.

Tema Ne 11. HeoObruHble mm1axMaTHBIE XObl: «POKUPOBKa» U «B3SITHE HA IPOXOJIEN.

Teopus. PokupoBka — eciii KOpoJib M OIHA U3 JIAJEH TOTO XK€ LBETA HE JBUraluCh C Hadaia
UIPBI, TO KOPOJIb M 3Ta JIaJIbsi MOT'YT B OJIMH XOJI OJTHOBPEMEHHO CMEHUTH MojioxkeHue. [Ipu poku-
POBKE KOpPOJIb CABUIACTCS HA JBE KIETKM I10 HAMPABICHUIO K JIaJbe, a JaJbsi CTABUTCA Ha I10JIE
MEXK]ly Ha4aJIbHOM M KOHEYHOW MO3MLHEN KopoJid. POKMpoBKa cunTaeTcs X040M KOpPOJIs, a HE Jia-
IbU. POKMpOBKY ciielyeT HaYMHATh C [IEPECTAHOBKU KOPOJIA, U TOJIBKO IIOTOM JIaJbH.

B3satne Ha nmpoxone — Korja nemka CoOBepIIaeT CBOM MEPBbIM X0 HA JIBE KIIETKH, Yepe3 I0-
J1e, HaXosIeecs 0 yAapOM IEIKH IPOTUBHUKA.

[Ipaktuka. [IpumeHeHne Ha IpaKTUKeE.

Tema Ne 12. Utorooe 3ansTue.

Teopus. UToroBas arrectanus B BUJI€ ONPOCA TEOPUH.

1.4. Ilnanupyemble pe3yJabTaThl
Pe3ynbTaTtel OocBOEHUS JOIMOJHUTENBHOU 001Ieo0pa3oBarenbHO mporpammbl «lllaxmateiy
OLIEHUBAIOTCS MO TpEM 0a30BBIM YPOBHSIM M MPEACTABICHbI COOTBETCTBEHHO JMYHOCTHBIMHU, MeETa-
MNPEAMETHBIMHA U IIPEAMETHBIMHA PE3YJIbTaTaMU.



[To oxoHUaHHMIO MPOTrpPaMMBbI OOydarOUIHECs MOJDKHBI BIAJETh IIAXMAaTHBIMH TEPMHHAMHU:
«Oenoe» M «UepHOe» MOJe, «TOPU30HTAIBY, «BEPTHKAIbY, «IHATOHAIBY, IICHTPY», «IapTHEPHIY,
«HAYaJIbHOE TIOJIOKEHUEY, «XOI», «B3SATHEY, «CTOATH MOJ O0eM», «B3ATHE HA MIPOXOAEY, «POKUPOB-
Kay, «IIaxy», «MaTy», «IaT», «HUYbs». BianeTs Ha3BaHUSAMH IIAXMATHBIX QUTYP: «Iaabs», «CIOHY,
«(hep3py», KKOHBY, «IIEIIKAY, «KKOPOIIbY.

IIpeaMeTHBIMH pPE3yNIbTaTaAMH OCBOCHHS, OOYYAIOIIMMUCS COJEPKAaHUS IPOTPAMMBI, SB-
JSIFOTCS CIEAYIOUINE YMEHUS:

- 3HATh UCTOPHIO IIIAXMATHOMN UIPHI;

— 3HATh Ha3BaHUs QUTYp;

- o0yyaromuecs IOHUMAIOT ¥ OCO3HAIOT TPUEANHYIO CYLTHOCTH IIaxMart,

- YMEIOT OPUEHTHPOBATHCS Ha IIAXMaTHOU JOCKE.

MeTanpeaMeTHBIMH PE3yJIbTaTaMU SBISIOTCS:

- 3HATh TAKTUYECKUE HABBIKA M YMEHHS UTDHI,

- HOJJICPKUBAaTh KOM(OPTHYIO 00OCTaHOBKY, arMocepy I00poKenaTenbHOCTH, CO-
TPYIHHYECTBA, BKIIOUYUTH B aKTUBHYIO JAEATEIBHOCTD, CUTYaIlH yCIexa.

JIMYHOCTHBIMHU PE3yIIbTaTAMH SIBIISTFOTCSL:

- BJIaZIETh OPraHU3aTOPCKUMH HaBBIKAMH U YMEHUSIMH JI€HCTBOBAThH B KOJJICKTHBE;

- BJIAJICTh YyBCTBOM OTBETCTBEHHOCTH, AUCIUILTHHUPOBAHHOCTH;

- UMETh MOTPEOHOCTH K BEICHHUIO 3I0POBOT0 00pa3a )KU3HH.

OsxuzaeMblii pe3yabTaT HEMOCPEICTBEHHO MPOMCTEKAeT M3 3aj]ad, MOITOMY JIOJKEH OTpa-
KaTh BCE TPU 3asBJICHHBIC B 33JauaxX COCTaBIIIONINE: 00ydeHHUE, pa3BUTHE, BOCIIUTAHUE JINYHOCTH
00ydJaromerocs.

O’xuaeMbIM pe3yJIbTaTOM TPOXOXKJICHUS MPOTPaMMbl JOJDKEH CTaTh MHTEpeC AETeH K
CHOPTY, B YaCTHOCTH, K HIaxMmaraM, YKpeIUIEHHWE 370pOBbs, (popMHUpOBaHWE 3HAHWHA, YMEHUU WU
HaBBIKOB B BHJIE CIIOPTA - [IaXMaThl, BOBJICUCHHE B CUCTEMY PETYIISIPHBIX 3aHATHUSIX CIIOPTOM.

2. Kommiekc OpPraHu3auoOHHO-NIEAATOTHYIECCKUX yCJIOBI/Iﬁ

2.1.KayieniapHblii yueOHbIN rpauk

TI'on Koua-Bo | KoJu-Bo Kou-Bo Jara nayana| J[laTra okoHua-
IIponosxuTe/b-
o0y4e- | y4eOHbIX| y4eOHBIX | Yy4eOHBIX y4eOHoOro me-| HHUs y4eOHOro
. HOCTH KAHHUKYJI
HHUS | HeleJb AHe 4acoB puoaa nepuoja
1 46 92 184 21.07-31.08 01.09 31.08




Kanennapublii yueOHbIi rpaduk

Ne
n/n

Mecsan

Yuciao

Bpems npo-
BeJCHHS 32a-
HATUI

dopma 3aHA-
THS

Koa-
BO 4a-
COB

Tema 3ausaTus

MecTo npoBeneHust

®opMa KOHTPOJISI

CEHTSAOPh

OO0BbsicHEHHE,
IOKa3

2

BBognoe 3amstue. UH-
CTPYKTaX MO TEXHHUKE 0e3-
OITACHOCTH.

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

orpoc

CEHTAOPH

OOBbscHeHue,
oKa3

HponcxoxcneHHe mraxmart

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

orpoc

CEHTAOPH

[Ipaktuka

HauanpHas
Guryp

pacCTaHOBKa

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

IIOKa3

CEHTAOpb

IIpakTuka

Ilemka

Kabuner MBOY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

IIoKa3s3

CEHTAOpb

IIpakTuka

Cnon

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitma»y, MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

IToKa3

CEHTAOPb

IIpakTuka

Koun

Kadbuwer MBOY «CII

ITOKa3




uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynioBka.

CEHTAOPb

IIpakTuka

Jlaaps

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

ITOKa3

CEHTSI0pb

IIpakTuka

Dep3p

Kabuner MBOY «CIII
M. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

ITOKa3

CEHTSI0pb

IIpakTuka

Kopons

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

ITOKa3

10

OKTSIOpb

IIpakTuka

Hauvanenast ~ paccraHoBka
buryp

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

CaMOCTOATCIIbHaA n
IMPAKTUYCCKAA pa60Ta
Ha 3aHsATHH

11

OKTSIOpb

ITpakTuka

Urpel maxmatHbIMU GUTy-
pamu

Kabuner MBOY «CIII
nM. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

CaMOCTOATCIIbHaA n
IMPAKTUYCCKaA pa60Ta
Ha 3aHsATHHU




12

OKTS0pB

[IpakTuka

IMougaTue «mrax»

Kabuner MBOVY «CIII
nMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

CaMoCTOATEeNIbHA U
IpaKTH4eckas pabdora
Ha 3aHATHU

13

OKTS0pb

[IpakTuka

Tpu cmocoba 3amuThl OT
maxa

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

14

OKTSOpb

[Ipaktuka

IlonsTue «MatT»

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

15

OKTSIOpb

IIpakTuka

IlonsTue «max»

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4CT

16

OKTSIOpb

TpenupoBka

ﬂI/II[aKTI/IquKI/IC HI'PBI

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

17

OKTSIOpb

TpenupoBka

Pemenne 3amanuii «Mat B
OIWH XOI» Ha JEMOHCTpa-
IUOHHOH JTOCKE

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII

3a4cT

10




Neol p.n. MynoBka.

18

OKTSIOpb

TpenupoBka

Pemenne 3amanuil «Mar B
OJIMH XO/1» UHIUBUAYAIBHO
C KaXKIbIM 00YyYaroIuMCst

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

3a4€CT

19

HOSIOpb

TpenupoBka

Iloxa3 «JIuneiitHOoro mara)
Ha JIEMOHCTPAIIMOHHOMN
JIOCKE

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

20

HOSIOpb

TpenupoBka

Otpabotka «JlunertHoro
MaTay B Mapax.

Kabuner MBOY «CIII
uMm. B.. Epmeneesa c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

21

HOSIOpB

TpenupoBka

OcHOBHBIE I€OIOTHBIE
TIPUHITUITBL

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

22

HOSIOpB

TpenupoBka

Tunuudsie eOIOTHBIE

OILINOKU

Kabuner MBOVY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

23

HOSIOpB

TpenupoBka

ITokas «/lerckoro mata» Ha
JIEMOHCTPAILIMOHHOU JTOCKE

Kabuner MBOY «ClIII
nM. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas

3a4€T

11




Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

24

HOSIOPb

TpenupoBka

[Toka3 3amutbhl oT «JleT-
CKOTO MaTa» Ha JIEMOH-
CTPAIMOHHON JTOCKE

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

3a4€T

25

HOSIOPb

TpenupoBka

Pemnrenne 3aganuii « Mat B
OJIMH XOJI» C MOJCKa3KaMH,
Ha JEMOHCTPAIIMOHHON
JIOCKE

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

26

HOSIOPb

TpenupoBka

Pemenue 3amannii « Mart B
OJIMH XOI» C ITOJCKa3KaMH,
C KaXIbIM 00yYaroImuMcs
VHIUBUyaJIbHO

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitma», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4€T

27

JeKadpb

TpenupoBka

Pemenue 3amanuii « Mat B
OJIMH XOJI» C IOJCKa3KaMH,
Ha JIEMOHCTPALIMOHHOMN
JIOCKE

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4CT

28

neKadpb

TpenupoBka

Pemenue 3amanuii « Mat B
OJINH XOJI» C IOJCKa3KaMH,
C KaKIbIM O0YyYaromuMcs
VHIUBUyaJIbHO

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

29

neKaopb

TpenupoBka

Pemenue 3amannii « Mart B
OJIMH XOII» C ITOJCKa3KaMH,
Ha JIEMOHCTPALIMOHHOMN

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY

3a4CT

12




JIOCKE

«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

30 | nexaOpb TpenupoBka Pemenwne 3ananuit « Mar B | Kabuner MBOY «CIII | 3auet
OJWH X0I» ¢ mojacka3zkamu, | uM. B.M. Epmeneena c.
¢ KaxnaeiM oOydaronmmcs | Cabakaeso»,  MBOY
VHIUBUyaJIbHO «CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.
31 | nexaOpb TpenupoBka Pemenue 3ananmii « Mat B | Kabuner MBOY «CIII | 3auer
OJIMH X0I» ¢ mojcka3kamu, | uM. B.M. Epmeneena c.
Ha nemoHcTpanronnou | Cabakaeso»,  MBOY
JOCKe «CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.
32 | nexaOpb TpenupoBka Pemenue 3ananmii « Mat B | Kabuner MBOY «CIII | 3auer
OJIMH X0I» ¢ mojcka3kamu, | uM. B.. Epmeneena c.
¢ KaxnaeiM oOyuarommmcs | CabakaeBo»,  MBOY
VHIUBUYyaIIbHO «CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.
33 | nexabpb TpenupoBka Urpa Ha «Jluneitapii MmaT» | Kabuaer MBOY «CII | 3auet
Ha JneMoHcTpamoHHoit | um. B.M. Epmeneesa c.
JIOCKE CabaxkaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.
34 | nexaOpb TpenupoBka Otpabotka  «Jluneitnoro | Kabuner MBOY «CIII | 3auer
Maray B [apax. nM. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.
35 | nexaOpb TpenupoBka Urposast mpakTuka Kabuner MBOY «CIII | 3auer

nM. B.1. Epmeneesa c.

13




CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

36

SHBaph

TpenupoBka

Urposas npakTuka

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€eT

37

SIHBaph

TpenupoBka

HrpoBas npakTuka

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

38

SIHBaph

TpenupoBka

Urposas npakTuka

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4€T

39

SIHBapb

TpenupoBka

WrpoBas npakTuka

Kabuner MBOY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

40

SIHBApb

TpenupoBka

WrpoBasi npakTuka

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitma»y, MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4€CT

41

SIHBAph

TpenunpoBka

WrpoBasi npakTuka

Kadbuwer MBOY «CII

3a4CT

14




uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynioBka.

42

SHBapb

TpenupoBka

Hrposas npakTuka

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

43

SHBapPb

TpenupoBka

Hrposas npakTuka

Kabuner MBOY «CIII
M. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

44

¢deBpaib

TpenupoBka

Hrposas npakTuka

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

45

¢beBpaib

TpenupoBka

CeaHc OTHOBPEMEHHOW WT-
pBI

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

46

deBpaip

TpenupoBka

CeaHC OJIHOBPEMEHHOMW HT-
pBI

Kabuner MBOY «CIII
nM. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

15




47

dbeBpaib

TpenupoBka

Ceanc

pHI

OHHOBpeMeHHOﬁ ur-

Kabuner MBOVY «CIII
nMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

3a4€T

48

deBpaib

TpenupoBka

Ceanc

pBI

OHHOBpeMeHHOﬁ ur-

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

49

deBpaib

TpenupoBka

Ceanc

pHI

OﬂHOBpeMeHHOﬁ ur-

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

50

dbeBpaib

TpenupoBka

CeaHc

pHI

OJIHOBPEMEHHOW WT-

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4CT

51

dbeBpaib

TpenupoBka

CeaHc

pHI

OJIHOBPEMEHHOW WT-

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

52

MapT

TpenupoBka

Ceanc

pHI

OJIHOBPEMEHHOW WT-

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII

3a4cT

16




Neol p.n. MynoBka.

53

MapT

TpenupoBka

CeaHc OHOBpEMEHHOW WT-
pbl

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

3a4€CT

54

MapT

TpenupoBka

CeaHc 0IHOBPEMEHHOW WTI-
pbI

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

55

MapT

TpenupoBka

TpeHupOBOYHBIN TYPHHUP

Kabuner MBOY «CIII
uMm. B.. Epmeneesa c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

56

MapT

TpenupoBka

TpeHupOBOYHBIN TYpPHHUD

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

S7

MapT

TpenupoBka

TpeHupOBOYHBIN TYpPHHUP

Kabuner MBOVY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

58

MapT

TpenupoBka

Pa36op mpuema «aBOIHOM
yaap» Ha JEeMOHCTPAIMOH-
HOU JTOCKE

Kabuner MBOY «ClIII
nM. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas

3a4€T

17




Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

59

MapT

TpenupoBka

Pentenne  3aganuii Ha
«/IBOMHOM yHap» WHIAUBHU-
JIyaJIbHO C KaXIbIM 00Yy-
YaroUIMMCS

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

3a4€T

60

MapT

TpenupoBka

Paz6op mpuema «Buika» Ha
JIEMOHCTPAILIMOHHOM JTOCKE

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

61

anpenb

TpenupoBka

Pemenne 3aJIaHUN Ha
«CBSI3Ka» C KaXIbIM 00Yy-
YaIOIAMCSI

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4€T

62

anpenb

TpenupoBka

IToka3 «Mar nByms najps-
MH» Ha JEMOHCTPalHOH-
HOM JOCKE

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4CT

63

anpenb

TpenupoBka

Otpabotka «MaTt aByMs
JaabsIMU» B TIapax

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

64

anpenb

TpenupoBka

Otpabotka «MaT aByMs
JaabsIMU» B TIapax

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY

3a4CT
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«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

65

anpeib

TpenupoBka

Otpabotka «Mar aByms
JTabsIMIA» B TIApax

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

3a4€CT

66

anpeib

CopeBHOBaHUs

CopeBHOBaHUs

Kabuner MBOY «CIII
M. B.. Epmeneesa c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COPEBHOBaHHMSI

67

anpeib

CopeBHOBaHUs

CopeBHOBaHMs

Kabuner MBOY «CIII
M. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COPEBHOBaHHMSI

68

anpeib

CopeBHOBaHUS

CopeBHOBaHUS

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COPEBHOBaHHMSI

69

anpernb

CopeBHOBaHUS

CopeBHOBaHMS

Kabuner MBOY «CIII
nM. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COpPEBHOBaHMSI

70

Mai

CopeBHOBaHHS

CopeBHOBaHHS

Kabuner MBOY «CIII
nM. B.1. Epmeneesa c.

COpPEBHOBaHHMSI
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CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

71

Mai

CopeBHOBaHUS

CopeBHOBaHUS

Kabuner MBOY «CIII
um. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MbBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COpPEBHOBAHUA

72

Man

CopeBHOBaHUS

CopeBHOBaHUS

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

COPCBHOBAHUA

73

Man

CopeBHOBaHUS

CopeBHOBaHUS

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima»y, MBOY CIII
Nel p.n. MymioBka.

COPCBHOBAHUA

74

Man

TpenupoBka

HHHHBHHY&HLHHG3&HHTHH

Kabuner MBOY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

75

Man

TpenupoBka

HHHHBHHY&HLHHCB&HHTHﬂ

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitma»y, MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4€CT

76

Man

TpenunpoBka

HHHHBHHY&HLHHC3&HHTHH

Kadbuwer MBOY «CII

3a4CT
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uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynioBka.

77

Mai

TpenupoBka

NunuBuyanbHble 3aHATHS

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

78

Mai

TpenupoBka

NunuBuiyanbHbIE 3aHATHS

Kabuner MBOY «CIII
M. B.. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

79

HUIOHb

TpenupoBka

NunuBuiyanbHbIE 3aHATHS

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

80

HUIOHb

TpenupoBka

HHHHBHHY&HBHHG3&HHTHH

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

81

HUIOHb

TpenupoBka

NunuBuyanbHbIE 3aHATHS

Kabuner MBOY «CIII
nM. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

21




82

HIOHb

TpenupoBka

Pazbop mpuema «aBOIHOM
yaap» Ha JEMOHCTPALMOH-
HOU JIOCKE

Kabuner MBOVY «CIII
nMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MysuioBka.

3a4€T

83

HIOHb

TpenupoBka

Pentenne  3aganuii Ha
«/IBOMHOM yHap» WHIAUBHU-
JIyaJIbHO C KaXIbIM 00Yy-
YaroUIMMCS

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M1. Epmeneesa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

84

HIOHb

TpenupoBka

Paz6op nmpuema «Buika» Ha
JIEMOHCTPAILIMOHHOM JOCKE

Kabuner MBOVY «CIII
uMm. B.1. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

85

HUIOHb

TpenupoBka

Pemenne  3agmanmii  Ha
«CBSI3Ka» C KaxAbIM 00y-
YarOIIUMCS

Kabuner MBOY «CIII
nMm. B.M. Epmeneesa c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiima», MBOY CIII
Nel p.n. MysnoBka.

3a4CT

86

HUIOHb

TpenupoBka

IToka3 «Mar nByms naaps-
MH» Ha JEMOHCTPAlHOH-
HOM JOCKE

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maitna», MBOY CIII
Nel p.n. MynnoBka.

3a4CT

87

HIOJIb

TpenupoBka

Otpabotka «MaT naByMs
JaabsIMU» B TIapax

Kabuner MBOVY «CIII
um. B.W. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII

3a4cT
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Neol p.n. MynoBka.

88

HI0JIb

TpenupoBka

Otpabotrka «Mar aByms
JTabsIMIA» B TIApax

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakaeBoy, MBOY
«CII Ne2 p.n. Hogas
Maiina», MBOY CIII
Neol p.n. MynoBka.

3a4€CT

89

HI0JIb

TpenupoBka

Otpabotrka «Mar aByms
JTaabsIMIA» B TIApax

Kabuner MBOY «ClIII
uMm. B.1. Epmeneena c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€CT

90

HI0JIb

TpenupoBka

CeaHc 0THOBPEMEHHOW WTI-
pBI

Kabuner MBOY «CIII
uMm. B.. Epmeneesa c.
CabakacBo», MBOY
«CII Ne2 p.n. Hosas
Maiina», MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

91

HI0JIb

TpenupoBka

CeaHCc OTHOBPEMEHHOW WT-
pBI

Kabuner MBOY «CIII
uM. B.11. EpmeneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

3a4€T

92

HI0JIb

TpenupoBka

Jnarnoctuka

Kabuner MBOVY «CIII
uM. B.11. EpmeHneeBa c.
CabakaeBoy, MBOY
«CHI Ne2 p.n. Hosas
Maiina»y, MBOY CIII
Nel p.n. MysioBka.

IlonBenenne  UTOrOB
oOydeHus. 3agaHue Ha
netHur nepuon. Mro-
roBast aTTECTAIIUS.
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2.2. YcioBusl peaju3anuy NporpaMmMbl
Jiis peanmu3anuu mporpammsel «I1laxmareny He0OX0IMMO ClieayIoniee 0OecIeueHuE:

Mamepuanvno-mexnuueckoe obecneuenue:

— nomeIieHune, cooTBercTryroiiee Hopmam CIC, ¢ OCBEIIEHUEM, CTOJIAMU U CTYJIbIMH;
— Ha0Op IIaXMaTHBIX TOCOK U (Uryp;

- JIOCKa JJIs TIOKa3a HarjsiTHOTO MaTepHaa,

— KOMITBIOTEP C BBIXOJIOM B HHTEPHET, IPOEKTOP, SKPaH.

Hugpopmayuonnoe obecneuenue:

- METOAMYECKHE MMOCOOHs MO IIaxMaTaM, CIOPTUBHBIM WIpaM, METOIUKE 3aHATHH U
TPEHUPOBOK;

- IIPaBWJIa IPOBEJCHNS COPEBHOBAHUI;

- MHCTPYKLUHU IO TEXHUKE 0€3011aCHOCTH;

- pa3paOoTaHHbIE M YTBEP>KIEHHBIE TECTHl U HOPMATHUBBI 110 KOHTposto ODII, TexHu-
YECKOM, TAKTUYECKON U TEOPETUYECKON ITOATOTOBOK.

Kaoposoe oboecneuenue:

Tpenep-npenogaBarenb, 3aHATHIA B peaTU3ally IPOrPaMMbI, IMEET 00pa30BaHUE COTIACHO
npodeccuoHanbHOro cranaapra «TpeHep-npenoaasarensby, yTBEPKICHHOT0 Ipruka3oM MuHHCTEp-
CTBa Tpy/la U couuanbHoi 3amuTsl Poccuiickoit @enepaunu ot 24.12.2020 r Ne952H:

- cpeaHee mNpodeccHoHaIbHOE 00pa3oBaHME — MPOrpaMMbl IMOATOTOBKH CIHELHMATMCTOB
CpeIHero 3BeHa B 001acTH (PU3MUECKON KYIbTYPhl M CIIOPTA UJIM MEJArOIMKU C HAIPABIECHHOCTHIO
«(huznueckas KyiabTypay:

- BbIcIIee oOpa3oBaHue B 001acTé (HU3MYECKOM KYJIBTYpHl W CHOPTAa WM NENArorWKH C
HalpaBJIEHHOCTBIO «(pU3HYECKas KyIbTypay;

- BbIcIIee oOpa3oBaHue (HENPO(UIBHOE) U JOMOTHUTEIHHOE IPOPEeCCHOHATBHOE 00pa30Ba-
HHUE — NPOrpaMMbl MPo(HecCHOHATBHON MEePEernoAroTOBKH M0 HAIPABICHUIO MPO(eCcCHOHANBHOM Je-
ATEIBHOCTU B 0071aCTH (PU3NIECKOHN KyJIbTYPhI M CIIOpTa JIMOO HATMYKME MOATBEPKICHHON KBaJIH-
(UKaIMOHHON KaTerOpuH TPEHEPa WK TpeHepa-TIpenoaBaTess.

2.3. ®opmbl aTTeCTANMHU (KOHTPOJISA)

B kagecTBe arrecTanuu Mo UTOraM oO0y4eHHs MO JONOJHHUTENIbHOM 0011e00pa3oBaTebHON
nporpamme «lllaxmaTe», UCTIONB3yeTCs METOJ] TECTUPOBAHUA (C1aya KOHTPOJIbHBIX HOPMATHBOB),
CHIOPTHUBHBIE COPEBHOBAHUS.

[IpomexyTouHas aTTecTalys MPOBOJUTCS JBa pa3a B IO/l B CEPEANHE U KOHIIE y4eOHOTo ro-
na (Ha ocHoBaHMM [lo0OXKEHHUs) C LENbI0 ONpeeNeHs] YPOBHS TEOPETHUECKUX 3HaHUU B (opme
YCTHBIX ONPOCOB M BHINOJHEHUS KOHTPOJIbHBIX YIPAXXHEHUH C 11€JIbI0 OLIEHKH MPaKTU4YEeCKON MOJ-
TOTOBKH.

OO6yuaromumcs npesaraercsi 6 BOIpocoB.

Bricokuii ypoBeHb — peOeHOK OTBETHJI Ha 5-6 BOIpPOCOB (00bEM 3HAHHMH OCBOEH IOJIHO-

CTBIO).

Xoporwii ypoBeHb - peOSHOK OTBETHII Ha 4-5 BompocoB (00beM 3HAHUN OCBOEH 0oliee Yyem
Ha '2).

Cpennuii ypoBeHb — peOEHOK 0TBETUI Ha 3-4 Bompoca (00beM 3HAaHUI OCBOEH MEHEE YeM Ha
).

Huskuit ypoBeHb — peOeHOK OTBETHI Ha 2 Bompoca (00beM 3HaHMI OCBOCH MEHEee YeM Ha
).

2.4. OneHo4YHbIe MaTEePHAJIbI
CucTema KOHTPOJIS peaTu3aliiy POrpaMMBbI:



B mpomecce ydueOHO-TpEeHHPOBOUYHOU pPabOTHI B OOBEIMHEHUU CHCTEMATUYECKU BEIETCS
yUYeT MOJTOTOBKY U JIMHAMUKH PE3yJIbTATUBHOCTH PEATU3AIMH TTPOTPAMMBI:

- BXOJIHOM KOHTPOJb 00ECIEeYNBACTCS HATHMYMEM MEIUIMHCKOTO JOKYMEHTa O JOIyCKe K
3aHATHSM, a TaKKe B (DOpMe BU3yaIbHOIO HAOJIOICHHUS, KOHTPOJIBHOTO 33 JaHMsl, TCCTUPOBAHUS;

- TEKYIIHA — OI[CHKU YPOBHSI YCBOCHUS U3y4aeMOTo Marepuaia B opMe Mmeaaroruaeckoro
HAOJIIOIEHUS;

- POMEKYTOYHBIH - OIICHKH PE3yIbTATOB BHICTYIUICHHUS B COPEBHOBAHUSX, TUATHOCTHKA;

- UTOTOBBIN - BBIIIOJHEHUE KOHTPOJIBHBIX YIIPAXKHEHUH MO 00IIEH M CrelUaIbHON (u3nye-
CKOHM TIOJITOTOBKE, JJIsi YeT0 OPTaHU3YIOTCS CIEIUAIbHBIE COPEBHOBAHUS, MPOBOIUTCS aHAIIU3 JI0-
CTH)KCHHH 00YYaIoIEerocss B COPEBHOBAHUAX Pa3IMUHbIX YPOBHEH.

2.5. MeToanyeckue MaTepuaibl

B xozme peanusanuu mporpammbl HCIIOJB3YIOTCS Ceaytone (HOpMbl, METOABI U TPUEMBI
00ydeHus:

OcHoBHOM (OPMOI OpraHMU3aluH MIPOBEACHUS 3aHATUHN SBISETCS TPEHUPOBKA, KOTOPAs Op-
raHu3yercs C  MCIOJIb30BAaHUEM  YINPaKHEHUH  OoOLIepa3BUBAIOIIET0 M COLUANIBHO-
MOJAIFOTOBUTENILHOTO XapaKTepa U 00eCeunBaeT INIaHOMEPHBIN pOCT TPEHUPOBAHHOCTH.

®opmbl 00ydeHUs — HHAMBUAYAJIbHBIC, TPYIIIOBEIC U ()POHTAIIBHEIE.

B o0yuenun u TpeHUpPOBKE MPUMEHSIOT TPU IPYIIIBI METOJIOB:

CIIOBECHBIE: paccKa3, 00bsICHEHHUE, JICKIIHs, Oecena, aHaau3 1 00CyKICHNUE;

HarJIsIHbIE: 9TO, IPEXKIE BCETO, I0KA3 TPEHEPOM-IIPENIO1aBaTEIEM, ACCUCTEHTOM, IIPOCMOTP
BUJIEO U (OTOMATEPUATIOB;

IIPAKTUYECKHUE: METO/IbI, HAIIPaBJIICHHBIE HA OCBOCHUE CIIOPTUBHOW TEXHUKH U Ha Pa3BUTHE
IIBUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEMH.

2.6. BocnuraTe/ibHbINi KOMIIOHEHT MPOrpaMMblI

Leab BocniuTaTe/IbHOM padoThI
dopmupoBaHue y 00y4aromuxcs LEHHOCTHBIX OpPUEHTALUI MOCPEACTBOM 3aHATUN UIPHI B
nraxmarthbl.

3anauyn BOCIUTATEIbHOI padoThI:

- BOCIIMTBHIBATh HACTOWYMBOCTH, BHIJIEPIKKY, BOJIIO, CIIOKOWCTBHE, YBEPEHHOCTh B CBOMX CH-
Jax, CIOCOOHOCTE K CaMOPETYJIAINHA MMOBCACHUA U ITPOABJIICHHUIO BOJICBBIX YCI/IJ'H/If/’I JJISA BBIIIOJTHCHUA
NIOCTABJICHHBIX 337134,

- (1)OpMI/IpOBaTI> COMAJIBHO-HPABCTBCHHLIC U KYJIBTYPHBIC ICHHOCTU YCJIOBCKA,

- (hopMHPOBATh HABBIKU JUCLIUILTHHBI, YyBCTBA KOJUICKTHBH3MA, OTBETCTBEHHOCTH.

IIpuopuTeTHbIe HANIPABJICHUS BOCIIUTATEIbHON 1eSITEIbHOCTH
HpaBcTBeHHOE 1 JyXOBHOE BOCHHUTAaHME, 3/10pOBbecOeperaoliee BOCIuTaHue, pusnieckoe
BOCIIUTaHHE U (OPMHUPOBAHUE 310POBOTO 00pa3a KHU3HHU.

®opMBI BOCIIHTATEILHON Pa0d0THI
becena, urpa B maxmarsl.

MeTtoabl BocIUTATEJIBbHOH PadoThI
Paccka3s, Oecena, copeBHOBaHUS, TECTUPOBAHHUE.

IInanupyemMble pe3yJbTaThl BOCIIUTATEIbHON PadoThI:
- C(l)OpMHpOBaHI)I HaBbIKM KOMMYHHKAaTHUBHOT'O O6H_[eHI/I$[, COTPYAHHUYCCTBA U B3aMMOIIOHU-
MaHus;
- oOydarolyecs MpOsBISAIOT MHTEPEC K IIaxMaTaM, K CaMOCTOSITEIbHON paboTe U TBOpUe-
CTBY;
25



- o0yuaromiuiecs: MPOSIBISIFOT BOJIEBbIE KadecTBa (I[EICYCTPEMICHHOCTh, HACTOMYMBOCTh U
YIOPCTBO, BBIICPKKA).

3. Cnucok Jureparypsbl

Cnucok JIuTepaTypsl Uil TPeHepa-npenoaaBaTeis

1. brnonckuit, ILII. Ilamsare w wmemuieane / I[LIT Brmonckuit. — CII6.: Ilutep,
2001, 288 c.
2. XKenesnsk 0./1. ITerpos I1.K. OcHOBBI Hay4HOWH METOJMYECKON JESTEILHOCTH B (pH-

3MYECKOM KYJIbTYpPE U B CIIOPTE. - YueOHOe mocoOue IJis CTY. BBICHI. Tie/l. yueO. 3aBefeHui. - M.:
W3narenbckuii eHTp «Akagemusi», 2002, ¢.264.

3. Hazapenko JI. JI. ®usunonorus ¢puznueckoro BocnuTanus. - YabsHoBck: 2000, c.144.
4. Ozonun H.I'. HactonpHas kHura tpesepa. —-M. «Act Actpeinby, 2003
5. XonomoB K.K., Ky3neno B.C. Teopuss u Meroguka (Gpu3nueckoro BOCHUTAHUS U

cropta. — Mockaa: kt. 2001
Cnucok JuTeparypbl 1 00yYalOUIUXCcsi M poauTesiei

1. l'a66azoBa, A.fl. VYummcs wrpath B mIaxmarbl: YdueOHoe mocobue / A.S.
I'a66a3oBa. — Yaesgaosck: Yal'TV, 2002, 96 c.

2. KapnoB A. E. IlkonpHbii maxmaTebii yueOnuk / A. E. Kapmos, A. Bb.
[unarupeit. — M.: Pycckuii maxmaTHslii oM, 2005.

HuTepHeT-pecypcsl
1. https://ruchess.ru/ ®epepanus maxmar Poccuu
2. http://ulchess.ru/ ®enepamus maxmaT YibsSIHOBCKOI 0061acTH
3. http://www.mon.gov.ru MunuctepcTBo 06pa3oBanus U Hayku PD
4. http://www.minsport.gov.ru Munucrepetso ciopta Poccuiickoii ®enepanyun
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