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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования 

 «Детско-юношеская спортивная школа муниципального образования  

«Мелекесский район» Ульяновкой области» 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее – Правила) 

разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», Конвенцией о правах ребенка, Уставом 

Муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Детско-

юношеская спортивная школа муниципального образования «Мелекесский район» 

Ульяновской области (далее – МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»). 

1.2. Правила определяют основы статуса обучающихся в МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района», их права и обязанности, как участников образовательного процесса, 

устанавливают учебный распорядок и правила поведения, обучающихся в МБУ ДО 

«ДЮСШ Мелекесского района».  

1.3. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися МБУ ДО 

«ДЮСШ Мелекесского района» и их родителями (законными представителями), 

обеспечивающими получения обучающимися дополнительного образования по 

общеобразовательным общеразвивающим программам. 

1.4. Дисциплина в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» поддерживается на основе 

уважения человеческого достоинства обучающихся и педагогических работников. 

Применение физического и(или) психического насилия по отношению к обучающимся не 

допускается.  

1.5. Настоящие Правила размещаются на официальном сайте МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района» в сети Интернет http://dush-melekess.ucoz.com/. 

 

2. Возникновение, изменение и прекращение образовательных отношений 

2.1.Возникновение образовательных отношений. 

2.1.1. Основанием возникновения образовательных отношений является приказ 

директора МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» о приеме ребенка на обучение.  

2.1.2. Права и обязанности обучающегося, предусмотренные законодательством и 

локальными нормативными актами МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», возникают у 

лица, принятого на обучение, с даты, указанной в приказе о приеме на обучение.  

2.2. Изменение образовательных отношений. 

http://dush-melekess.ucoz.com/


2.2.1. Образовательные отношения изменяются в случае изменения условий получения 

обучающимся образования по конкретной дополнительной образовательной программе, 

повлекших за собой изменение взаимных прав и обязанностей обучающегося и МБУ ДО 

«ДЮСШ Мелекесского района». 

2.2.2. Образовательные отношения могут быть изменены как по инициативе 

обучающегося (родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося) по его заявлению в письменной форме, так и по инициативе МБУ ДО 

«ДЮСШ Мелекесского района». 

2.2.3. Основанием для изменения образовательных отношений является приказ МБУ 

ДО «ДЮСШ Мелекесского района», изданный директором. 

2.2.4. Права и обязанности обучающегося, предусмотренные законодательством об 

образовании и локальными нормативными актами МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского 

района» изменяются с даты издания приказа или с иной указанной в нем даты. 

2.3. Прекращение образовательных отношений. 

2.3.1. Образовательные отношения прекращаются в связи с отчислением обучающегося 

из МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»:  

- в связи с завершением обучения; 

- досрочно по основаниям, установленным п. 2.3.2. настоящих Правил. 

2.3.2. Образовательные отношения могут быть прекращены досрочно в следующих 

случаях: 

- по инициативе обучающегося или родителей (законных представителей) 

несовершеннолетнего обучающегося, в том числе в случае перевода обучающегося для 

продолжения освоения образовательной программы в другую организацию, 

осуществляющую образовательную (спортивную) деятельность; 

- по инициативе МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», в случае применения к 

обучающемуся отчисления, как меры дисциплинарного взыскания, а также в случае 

установления нарушения порядка приема в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», 

повлекшего по вине обучающегося его незаконное зачисление в МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района». 

2.3.3. Досрочное прекращение образовательных отношений по инициативе 

обучающегося или родителей (законных представителей) несовершеннолетнего 

обучающегося, не влечет за собой возникновение каких-либо дополнительных, в том числе 

материальных, обязательств указанного обучающегося перед МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района». 

2.3.4. Основанием для прекращения образовательных отношений является приказ МБУ 

ДО «ДЮСШ Мелекесского района» об отчислении обучающегося. Права и обязанности 

обучающегося, предусмотренные законодательством об образовании и локальными 

нормативными актами МБУ ДО «ДЮСШ Мелекеского района» прекращаются с даты его 

отчисления из МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района». 

2.3.5. При досрочном прекращении образовательных отношений МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района» после издания приказа об отчислении обучающегося, по желанию 

обучающегося или его родителей (законных представителей) выдает справку об обучении 

в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района». 

 

 

 



3. Режим образовательного (тренировочного) процесса 

3.1. Образовательный (тренировочный) процесс в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского 

района» ведется в соответствии с годовым учебным (тренировочным) планом (далее – 

учебный план), рассчитанным на срок 46 недель. 

3.2. Учебный год в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» начинается с 1 сентября. 

3.3. Объем недельной тренировочной нагрузки обучающихся по общеобразовательным 

программам в зависимости от этапа подготовки составляет: 

- стартовый уровень – 4-6 часов; 

- базовый уровень – 6-8 часов; 

- углубленный уровень – до 10 часов. 

3.4. Продолжительность одного тренировочного занятия при реализации 

общеразвивающих программ, рассчитывается в академических часах с учетом возрастных 

особенностей и этапа подготовки обучающихся и не может превышать: 

- на стартовом и базовом уровнях – 2 часов; 

- на углубленном уровне – 3 часов. 

3.5.Допускается проведение учебно-тренировочных занятий одновременно с 

обучающимися из разных групп. 

При этом должны соблюдаться все перечисленные ниже условия: 

- не превышена единовременная пропускная способность помещений; 

- не превышен максимальный количественный состав объединенной группы. 

3.6. Занятия начинаются по времени, утвержденному в расписании учебно-

тренировочных занятий, не ранее 8:00 часов и заканчиваются не позднее 20:00 часов. Для 

обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21:00 часов. 

3.7.  На занятиях через каждые 45 минут устраиваются 10 минутные перерывы для 

отдыха и проветривания помещений. 

 

4. Права, обязанности и ответственность обучающихся 

4.1. Обучающиеся имеют право на: 

- выбор организации, осуществляющей образовательную деятельность, формы 

получения образования; 

- предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического 

развития и состояния здоровья, в том числе получение социально-педагогической и 

психологической помощи; 

- посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в МБУ ДО 

«ДЮСШ Мелекесского района» и не предусмотренные учебным планом, в порядке, 

установленном локальными нормативными актами МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского 

района»; 

- уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и 

психического насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

- свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

- каникулы – плановые перерывы при получении дополнительного образования для 

отдыха в соответствии с законодательством об образовании; 

- перевод для получения дополнительного образования по другому направлению 

подготовки в порядке, установленном законодательством об образовании; 

- перевод в другую образовательную организацию, реализующую дополнительную 

образовательную программу соответствующего уровня, в порядке, предусмотренном 



федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции по выработке 

государственной политики и нормативно-правовому регулированию в сфере образования; 

- участие в управлении МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» в порядке, 

установленном Уставом МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»; 

- ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, с Уставом, с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности, с учебной документацией, 

другими документами, регламентирующими организацию и осуществление 

образовательной деятельности в МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»; 

- обжалования актов МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке; 

- бесплатное пользование информационными ресурсами, учебной и научной базой 

МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»; 

- развитие своих способностей и интересов, включая участие в смотрах, 

физкультурных мероприятиях, в том числе в официальных спортивных соревнованиях и 

других массовых мероприятиях; 

- иные права, предусмотренные Федеральным законом об образовании, иными 

нормативными правовыми актами Российской Федерации, локальными нормативными 

актами. 

4.2.Обучающиеся обязаны: 

- добросовестно осваивать дополнительную общеобразовательную 

общеразвивающую программу, выполнять учебный план, посещать учебно-тренировочные 

занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, выполнять задания, 

данные педагогическими работниками в рамках образовательной программы; 

- выполнять требования Устава МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», 

настоящих Правил и иных локальных нормативных актов МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского 

района» по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности; 

- заботиться о сохранении и об укреплении своего здоровья, стремиться к 

нравственному, духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

- уважать честь и достоинство других обучающихся и работников МБУ ДО «ДЮСШ 

Мелекесского района», не создавать препятствий для получения дополнительного 

образования другими обучающимися; 

- бережно относиться к имуществу МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района»; 

- нести иные обязанности, установленные Федеральным законом об образовании и 

договором об образовании. 

4.3.Ответственность обучающихся 

За неисполнение или нарушение Устава МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», 

настоящих Правил и иных локальных нормативных актов МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского 

района» по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности к 

обучающимся, могут быть применены меры дисциплинарного взыскания – замечание, 

выговор, отчисление из МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района», в порядке и на условиях, 

предусмотренных действующим законодательством. 

Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Не допускается применение мер дисциплинарного взыскания к обучающимся во 

время их болезни, каникул. 

 



5. Поощрения 

5.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, повышение качества 

обучаемости, спортивные достижения по видам спорта, достижения в учебно-

тренировочной деятельности, к обучающимся могут быть применены следующие виды 

поощрений: 

- объявление благодарности обучающемуся; 

- направление благодарственного письма родителям (законным представителям) 

обучающегося; 

- награждение почетной грамотой и (или) дипломом; 

- награждение ценным подарком; 

- представление к награждению в вышестоящие органы управления образования и 

спортом. 

5.2.Процедура применения поощрений 

5.2.1. Объявление благодарности обучающемуся, объявление благодарности 

родителям (законным представителям) обучающегося могут применять административные 

работники МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» при проявлении обучающимся 

активности с положительным результатом. 

5.2.2. Награждение почетной грамотой (дипломом) может осуществляться 

администрацией МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» по представлению тренера-

преподавателя за особые успехи, достигнутые обучающимися по видам спорта на уровне 

МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» и (или) муниципального образования 

«Мелекесский район» Ульяновской области. 

5.2.3. Награждение ценным подарком  осуществляется за счет дополнительных 

финансовых средств по представлению заместителя директора по УВР на основании 

приказа директора МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» за особые успехи, 

достигнутые на уровне муниципального образования «Мелекесский район», Ульяновской 

области, Приволжского федерального округа, Российской Федерации. 

 

6. Защита прав обучающихся 

В целях защиты своих прав обучающиеся и их родители (законные представители) 

самостоятельно или через своих представителей вправе: 

- направлять в органы управления МБУ ДО «ДЮСШ Мелекесского района» 

обращения о нарушении и (или) ущемлении ее работниками прав, свобод и социальных 

гарантий обучающихся; 

- обращаться в комиссию по урегулированию споров между участниками 

образовательных отношений; 

- использовать незапрещенные законодательством РФ иные способы защиты своих 

прав и законных интересов. 
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